


Sabine Denuelle

SAVOIR-VIVRE

enciclopedie de stil si eleganta

Traducere din limba franceza
ADRIANA BADESCU, MIHAELA STAN

/po;T\E



Cuprins
1. Respectul fajd de tine INSUL...occueererevecmmnrrirorrercieeneerns: 14
ACCASOFiTsmvsrssnmmmismessoammsssssitisi st s 16
Animale de COMPANIE.....oceerrrereererinsereersaessssssasesssssesssresesisnns 20
ASPEC i en it smenn s s e 22
AT IR 2 8 scmantomn st v viborsaiwss sovtoves i BT S 20NTER. 25
BaNl . evctivvasivissssmsmussmasssisssisssmsssiiissssinsisisisns s ramsbrsavainngs 28
S N P T N 32
BijUteriilsiammsnssuns s ssssss o 33
DS DO s sssisnsomnsassmsusnsnipsisTu st it DR RARE, 36
ISIENA it e 37
T D A ATITIENS o romearomases e insesens ceiseis AR RO A RAS, 40
Machiafs s sunanmmmmmnanmiss it e it 46
PG riiomvenstossis i ionstonssorostunimn ez s b o A AR AR 49
Parsibarba snmsm s dadtvimadaltid R 51
PRVITES. . s coimmmenses o sssop it oo ste s b iee s i D MR T A 53
Rasihohot Zambetic iemmun S0tns i mmamnadbbine it 55
RESIHEEE ceneensrsvescnnsenanssontsisinsvimmmioras tast st ST SR T 57
Telefon mobil STMP3 Player: ccmiisiiinintniimimnimn. 60
TICUTIESTEACT. « cnenconeneneneonsssnsnsmnsins smsvesmssmmssosssnaimesnas SR, 63
lusesicascalystraniuli: wusunmmmmnimrnnise 64
T ISR e ol o4 S R W L 11N 10 TN 65
VORI ottt s s e i s e A 68
2sRespectiil.fata.deceilalii..adssismnun i snnmiend 70
Adolestentiisnsnniniling eumis ands Snual IS 72
ANINEISatedt = Wl o Rdog LSl e Mmenienna o 77
FU T oG T B MoV o N1/ ] il o RS WEL TP & 80



6 SAVOIR-VIVRE

Cadre didactice wtn it Bl bbbl

Certuri si conflicte
G T 90

Convietuire Tn familie

Convietlireintr-un Tmobila s aseioa gt 93
Copilaregei e RSN SV 98
Cuplu...

DI EEEEN A irinnesonssessos sommmussarasssssrionsesmmveseivesummissercare AU LU AS
Gratificatie

a0 (ot o FEREAUSONE ORI S SR £
INEIVILIEA s srensars LIS 108
TNEAINITE FOMANTICH 1evvvvveeeeeeeeeee e seeseseseeseenens 110
{1117 L1 L S frpecrer) 115

Parinti vitregi si familie reCOMPUSE......cevevevevreecrcecrererennees 125

PETSONAIEASHIT oovssssssasvomnsmestsmmmsssessmesssetssass iy

Poluare sonord si olfactiva ...

Rrofesiiliberale v cummmmmmmiawmsrmmamm e n 132
Proprietate COMUNE:camiimmeiin mnir h ern d T 135
Rrotochll e einlnan Sl b IR WM e 0 8
Salutai(@) s ik el
Sdrutarea mainii
VaISINICT sismmsicmmsmsmimmanrammssssssmasssososessensnssensonss SN2

3. EXprimare $i COMUNICATE ...buvimssusssissersossnsiotdssboisisioie: 148
BZLM (buna ziua, zdmbet la revedere, multumesc) ............ 150
(6= el ) (o} [ AR U e Y 152




Cuprins 7

CNV (comunicare non-violentad).....co.coeereeerenmereseenerisresesenns 158
T I e U St 160
Confuzie

CONVETSALIE vsisusssesvsssssvusvssmsvsssvanensinavsnassarnsssonvedvins b sinsiodionss
DiSCULSISIMOaST: .. nnvvmmainnimmnnn bl
FArSe SHBIUME. cuussssssosssonssniivssmssvssmmsassvsvossssnsmnsaus sonssassebininib

Felicitare de Anul Nou

Gaf s vesussivnimmsdssmamesssmessmssisiesssers imvasvonnssnsusensassmbe HUST 0
Gresell de EXPIIMATE ...vosrissessrisssisasssassenssontissssrassasssstsiasbsss
Mincin e el L R e R R
POStACIECHTONMICA. ..cunsnsanssrsssssssassanssssiasassbinssonsossersivsnsspsadissss
Robot telefonic
S CEISOATE -t evssadnesnasanesmssmasansesnssnsssnsassississitiasastos s st baviins v
O GUZ s ah it atin b onsv s i ooy suh s s piwsemseasna v s ey SR 200
SMS 203
Telefon 203
T0:52U.dUMNEAVORSEIR «onessersmserennsncssimiissssmassnismmessssss o 206
UMOT ussimsisassomissermimusivrsisssisisssssoisistvsisimmminsvovsronatontbababa 209
S IR=T 07 T o) N e R oot 212
Apenitive.si.antrelll sasssmaimmismimssssssmmisomsios 214
BAULUTT (ViN, 3PE...) cererrerrerreriereensenseeereessessessisressseneeennes 215
Branzeturi
CANELTE R SO AR R s cusvnsosemimsasimamngm nnmsassmmnane oSS L R s
1B o A P R Oy el r
EArEUTTIESIPIATOUET s soscons csvvesvessmnuvosvonssamennsnaussmsneessbbishi s 228
Fatad de masa, napron, suport farfurie .......ccoceeeeiieiiinnnnes 231
Bl GlaS e smsusaanasissucsatsisssnssssnpinatpgumsressunesnss bR AN o 233

BRUCHONm R sl B | o e rsremaseissnsnmeasanninsissnns i s SR 235



8 SAVOIR-VIVRE

Masa (tinuta la)

Masa festiva

Concediu..

Conflicte



Cuprins

9
Becoraic AU, . .............cccoenteienniresansssosmsnsanssnansin 298
a6 Rl COTImmrmmmmmmm .. .. cosusessssvisssnssss sisionsonsssingsnessontinintsd 300
DEMISIO ... veoonenesnesesnesnsetn i iieiain 5 ] 301

Prigtenie si:aragoste st BIAAY 321
PUNCEUALILALE .verereroreneesarsennessanesssnsasspassenissnsiasssssssnsssieesssssasa 325
Retele:sociale i BIOGUIT uiussmisisrsammmmmmmiiisinsiies 326
SAIATI e meesseonsmrnonnmnennmassnsessasonsnssonas samsisshiiss sossisessnsassinessain 331
SEUINE e etiseiisninetim st rwavivitasaornd 333
TelefON 18 SEEVIEI Ulivesssesnssnsnnenssnnsssastusssnsanssnssasssasinainsad sroseh 336
Finutasvestimentard oty 338
VBt A DEES ONAAL. .2 2 5 30 titn ceirm o ndssmsannsnmrssnniont 0S4 340
A 1 P T b 342
6. TN AT CASEI . vvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 346
ArbarcaliUne st bl il Aeti s 348
AULODUZIGIIMOITOU uison canscnunsnsmsnmminesensscnnsnsnnnassnrastases ot ss 350
0 or: | L < 352
ALIEOMO DTS feoc et st e S Sl e e G 353
0] 3P R 360
Bibliofeta SiMEAIAtETa. ..ovuue vissssessorensuersrsrassensnsanseseraniszonne 362
EAMPINE, ... oo mbessvnsrnsas s s enss st s oo Sadvs e ik 364
Einematoghal Ll i A bt L e o R R 366
D= e R R e e e 369
Bl TelIgI06 csissismmmssrsumpos i s smissosss Sh 371

EXCUTSIQi0TEaAMIZATA. At s iheinets enie s e i v s B 372



10 SAVOIR-VIVRE

Frizet, coafor 5i.60SMetiCiand suew i in et massa s 376
HOTEL ciritisinrmramemmmnmnmes s st S S e e 377
Tnchiriere si schimb de apartamente ........coeeveeeeeceennn, 383

MOLOVEL O i isissssmsmmm v i e S s 389
Muzeu, expozitie, galerie de arta.......oceeeveveecveeeeeeeeeennn, 392
Petrecere si seratd dansantd ........coeeveeveiveeeeeeveneeeeereennn, 395
PlajBST PISEINA - reetvorrsesesvrvssesmovessovssssossuinssseislismmnma IS 398
Randide asteplare i i ssnsnonsposarss NS Senet 402

RESHAULANE. ... v semsvesvevorssssmpmsssssssm iR S e el bl 404

1ol <Tui: Ul | IURTRPRONDRRRI T R 412

SPItALssssissssssssrimmissinmnnanesarsnsnssommsmsnssanons sxosome eSS 415
SPOTEL e v essmsssmmmsrssemosiresss s SN 418
STrAUE covsimessimsirmsisiasomasmenmessemssrasnonss LEIUSEE SEERAIEY 424
TAXE s reeenrererssonsnmonisrpsssssosssusssssessivnuss it SNl 428
TR isssssvsessns ssiEsusiaisseas tanommanasnsasssmnsrommmensanns e SUSIIURRY NS 430
IS curcamasvesssmammmmsvasesmmssmommmmssies s o 434
VaNatoare Si PESCUIL vuvrereivereriveieieeeeeeeeeseeseeeeeeeeeee e eesenns 437
7. A invita gi/a AVea INVItAH ...comssommmmse S ms i 442
AP BTN s 350555 enmmremseensen it SR .y (1 P 3 444
BEIMER e tismicsmvorssdomimein BIBISRERRES v gl 449
BUFBE ottt e e snas e MR 450
CAAOLINIE v sscmesesersiitme e O o I il 454
Cale Bt e e SRR s 459
CRAIL et s s v e 463
COCKEAI trmsemn s et Sulomesenmetstees s en Dt 467
BIgEstiVi o ierenpeben s s st i 470
ElOT s ccommssmiscminmss e snmmmmmnuen sommemsocsssssevmemmes il it Sl s 472



Cuprins

GRICETON ARSI | . . ... ... ....iosissessessibiomestosmais 476
e Fea e . 477
Gratar ... com s mimssrrsmstt s iyt 478
GUSTATE 1, nerenss sisssmmsissamsizeisss st et o v se T osnd 480
IVTEAEIE oot rescsnmsansspsa it ianessisassaassnaiss osms ST ams R s e Al 482
Masa de sarbatoare i decorarea €i....ccevevvevriienseerninnens 488
IV LETUIAITE < cnescsnenvmsons susnsanonssnssnsnsesfion sossssassseisisnsssestsniahanasss 489
NEDFEVAZUL S UILAT.....nconesneursseseonssnssnssssssstssessenassssnsisssspian 490
Ora de sosire i 0rd de plecare ......ooeveivenenisennienenineens 494
PlARULTNESEN ereroranssnmesssmasasnsasnasosnsssnsisssssissivsssissmisaiassissiossas 496
PTG ZBIEATIL. . xvaneossurssnranasnmmsmssensens sihas 5AS S AETIEE RS SRR FR R A 10 501
PEIOERL. cvovovanonsanscenransasmsnsasnssssnsnsasassssssisbisesstass tisrstas o renins 506
SOV EB uvessvnimsvesennessmmerasassoussssnus sonpasonsssparssansss SoResAGRERTIARTITRY 510
TINULE A8 SEATA....ccurersiremsrrmnsssnssnasnssarsnsrsassassopsasarasasasssississs 514
ViN (SErVIrea lUi .ueeeeeereeesesieseeseesienieseeseseesessessessessesnssnsnnees 520
Weekend si sejur [a prieteni .oeeeecueeeiicnccicinene 522
8. Marile etape ale Viefii......coueenriecscssesescesesaessessinsnns 530
CEREMONII ALE COPILARIE coouvvmnveneciimceeesnescisssssnsssenesnns 532
7:Vo [o] o) [ NP U O oS SR 532
Bar-mitzvah si bat-mitzvah ..o, 534
Botez Crestinl s st smssmmsmsnnmmmiissseenivorssriesassrmmmmus 536
Cerc dansant si seratd dansanta ........ccceeeneeieieiecerenannnns 543
CITCUMCIZIC s sissssiswssmseiiisiisss ssvwossonrssnns o siammssesstsvonmeessvssoovabens 548
Declarareacopilulul seswsadivimniveammmrsmsisio 549
Prima comuniune, marturisire de credinta, confirmare......552
Sarbatoarea musulmana a Nasterii.....cveimniesesscinsressinssnns 556
A G R e T S i 557

VIZIta deMastone i isemmistuiimrinsmimins it e 559



SAVOIR-VIVRE

CASATORIEL . ionrebeesranioes cosssvassesvisssssssessinssioesisor b 562
AlRT DUPTIAL v ieriosssvsisinsesesssasisiassasssnsssssssssssamannsnansssssssss 562
AMENArea CASALOME vuuvererrrrieirereeeeeereeeeeeesesseeeeesseesessesenns 565
ANiversarea CaSatoriel i mmireeirereeisrireeereneeeseeeereeessenns 566
ANUR G Ae CaSaOT Bttt b s B £ T 567
BISEIICH sitiiviciits sttt essios e 05 WU by s 573
Bl I e IR 575
CErereNn CasatONe ..cismsmimmtassiniie e L L 579
Conventie matrimoniala..........c.eeeveveeieeeerereeeeeeeee e 582
DIVOTE +. s e ensmsennsassarneseonseveresssvenssbisvisiiseaman o S s 583
) S O = i 586
e ATITs (<o e e e, N e 0 il e 588
Inel de l0g0dNA......c.ceueeirireenerereie e 591
[ T i e e e 593
Lista/dereadourl wenmmaimmnninni ma e s 596
LOBOUNE tiiurisnsnsnsnsseremrsnsnsnsssseresasassenessssossssiorstosessonss iusnsnsss 598
MAFLOTL. v eosvorssvesssvmsvsmisisssinsiren v et wo s s 602
Pajilsvsersmmsimmosmss e it dns s snsnsspri e o 602
Planul MESET .c.cuvveeirerereieeieeeeeeeetese et se et e e 604
PreZentaris i N con sove sne S e 606
PHMATIE wvvsmnn ettt et . = a3y 609
RECASATONITR suerisssrstssussissmssnmssansnserernsaresnsoonseensesensonsissrassstnncs 611
RECEPTIE ABMUNEA. . ..omscmsvmmmssiresmvasssonapssssisinsysssmin st iseons 614
RILUFIS EFAAI - oomssosmmmssmmmesmsme smmaiimmmsammmeneed 621
RUPErea l0G0dNEI.....cceururnriieieerererereeeceeee s seeesses e 627
TS O st v B et s e e B st oo 627
Tinuta mirilor §i @ INVItafilor....cercuerceeeeccce s 629
VETISHETE ouivemivissmsmmsmsisiss s mstiommmonsnes s E e o re 632



Cuprins 13

B ST B, .. ... .ciocaivcisoabiesmatonnnmrimnsstitssonssuasins 637
NS EZALE Ayl IS L CEl tamveneta ssossstsssassisisennssassnsnosnssiostssmernsnnesmssess 637
EImitics st e A R e i 639
Condoleante it maninssari st 641
Dolillsf iz SR e R R R 644
Bempar .-t s e e S e e 646
Flotiisi coroane MOTtUATe i s iscivebivaenesovatesduestnsvuns 650
INGINETAIE e i s e e it 651
Mesaideradinm 2 o g e e A s e i T 653
Multimitiis s s o e iian s e 654
RiGUTi e rarer et e s ein s s o s bl 2o 655
9:Sarbatorilaicasirelisioase. ot e 662
Acordarea ordinelorsiidecoratiilori .. b i i 664
Naturalizane s n e T i e e s 668
Sarbatetibudistelfe. it a LD 668
Sarbatomiciestinersc & e e 670
S Dt O MO ZaICE o e b e e 676
SarbatorimUSUIMANE oot ot nsrsoeseseins ot susia o bnanzese
Sarbatotiinationale/siccomemorari.. o cn i o

Pentru trimiterile de la sfarsitul articolelor: cifra mentionata ntre paranteze
arata capitolul n care se regaseste articolul respectiv; daca numele articolului
la care se face trimitere nu este urmat de o cifrd, inseamna ca il puteti gasi
n cuprinsul aceluiasi capitol in care se afla si articolul pe care tocmai l-ati citit.






RESPECTUL FATA DE TINE INSUTI

A Reepsoril =

Fie cd e vorba despre genti, paldrii, pantofi, manusi
ori curele, accesoriile constituie adesea emblema
sicului francez. Ele pot conferi originalitate sau un
strop de fantezie chiar si celei mai clasice finute, defi-
nesc un stil, ne permit sd dam o nota de prospetime
unei haine cumparate la pref redus si sa finem pasul

cu moda fdrd sa ne punem in pericol bugetul.

Folosirea corecta a gentii

De la poseta de seard pana la practicul rucsac in
stil globe-trotter, toate materialele si formele sunt la
dispozitia doamnelor. Eleganta consta in armonizarea
gentii cu Tncalfamintea sau Tmbracamintea, dar aveti
libertatea de a miza pe contraste in alegerea culorilor
si a materialelor.

Bunele maniere privesc mai ales modul in care este
purtatd geanta. Tntr-un salon sau o sald de mese, femeia
Tsi asaza geanta jos, la picioare, dacd nu e vorba de un
bagaj voluminos, caz in care trebuie lasat la garderoba.
Pe stradd, nu leganati geanta Tn mers si nu gesticulati cu
ea. In mijloacele de transport in comun, in spatii limitate
sau cand stati la rand, rucsacul - unisex —se tine pe umar
dacad spatiul o permite, sau in man3, la nivelul picioare-
lor dacd este aglomeratie, si nicidecum in spate, pentru
a evita ca la prima frana sa-i loviti pe cei din jur. Geanta
este un obiect intim, care poate fine loc de trus3 de
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toaleta, farmacie sau servieta-diplomat; prin urmare nu-i
este Tngaduit nimadnui, nici chiar sotului, sa scotoceasca
fara permisiune n geanta dumneavoastra. O minima or-
dine interioara va va ajuta sa gasiti repede ceea ce cdutati,
fara sa expuneti continutul sub privirile tuturor.

Geanta masculind a intrat in uz de cateva decenii.
Modelul sau variaza de la vechea tolba din piele arga-
sita pana la borseta rafinata de dandy, trecand prin
toate formele cu sau fard curea de umar. Intr-un salon,
barbatul nu trebuie sa poarte geanta cu el, ci s-o agate
n cuier sau s-o lase pe un scaun la intrare. Eleganta
masculinad presupune mai degraba ca geanta sa treaca
neobservata.

S

Variatiuni pe tema palariilor

Dupd o lungd perioadd de dizgratie, palaria (de
ploaie, de soare, de ocazie, cu boruri inguste, cu boruri
ample sau simplu element ce completeaza {inuta) si-a
recapatat locul cuvenit printre accesoriile feminine.
Doamnele trebuie sd-si scoata paldria la un

dineu, dar o pot pastra pe cap la un pranz
sau la o receptie de dupd-amiaza.
Domnii poarta palarie, sapca sau ca-
ciula doar afara. Daca vor sa respecte
bunele maniere de odinioara, isi desco-
pera capul — sau schiteaza gestul — cand
saluta o femeie pe strada. Palaria mas-
culina se lasa la garderoba, se scoate
in biserica, la restaurant, intr-o
sald de asteptare sau ntr-o sala de
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spectacol - la fel si cea feminind cand incomodeazi
vederea persoanei aflate Tn spate.

Cat despre berete, caciulite tricotate, ciciuli rusesti din
blana si tot felul de saluri Tn care va puteti infasura, ele v
apara cum nu se poate mai eficient de asprimea iernii. Tn
privinta lor, totul este permis, cu conditia s3 vi ldsati
fata descoperita si, mai ales, s3 nu vi ascundeti ochii.

Incaltaminte pe miasura

Indiferent de forma lor, incaltdrile trebuie curatate,
periate si date cu cremath mod regulat. Confortul nu ex-
clude eleganta si permite femeilor s3 aleaga modelul cel
mai potrivit pentru gustul lor, de la escarpeni pana la
mocasini. Baschetii pastrati-i insd pentru tinutele sport
$i, la nevoie, e bine sa aveti la dumneavoastri o pereche
de pantofi cu toc daca trebuie s3 mergeti de la birou di-
rect la un dineu. Cizmele se pot purta, astizi, atat dimi-
neata, cat si seara, In functie de restul tinutei. Tn materie
de bun-gust, doud greseli sunt de evitat: cizmele peste
genunchi si tocurile ametitoare. Cizmele peste genunchi
au o conotatie sexuald, nepotrivitd dupd o anumit
varstd, iar tocurile extrem de Tnalte, desi arat3 grozav in
repaus, dau fn miscare o posturd inestetici siluetei,
nevoite sa se aplece mult in fat3.

Ménu§ile, emblema rafinamentului

Tn secolul al XIX-lea, confectionarea manusilor s-a
numarat printre cele mai importante industrii ale luxului
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francez. Manusile pun Tn evidenta o mana fina, apara de
frig si contribuie la o buna igiena. Pe vremuri, un ntreg
cod al onoarei era legat de ele, dupa cum o dovedesc ex-
presiile ,a arunca manusa“ sau ,,a ridica manusa“.

Chiar daca nu mai sunt un element indispensabil al
elegantei, manusile se supun fnca unor uzante mondene
rafinate. O femeie poartd manusi doar afara si le scoate
cand intra intr-o Tncdpere. Pe strada, Tsi scoate manu-
sile cand da mana cu o femeie mai Tn varsta sau cu o fe-
meie care, de asemenea, si le-a scos pe ale ei. Barbatul
isi scoate Tntotdeauna manusa cand da ména cu o fe-
meie, iar daca da mana cu un alt barbat, cel mai tanar din-
tre ei urmeaza exemplul celui mai varstnic. Folosirea
manusilor de 1ana, a celor cu un deget sau a mitenelor,
care, desi nu sunt elegante protejeaza Tmpotriva frigului,
trebuie sa respecte regulile enuntate.

Curea sau bretele?

Cureaua masculina nu se preteaza la aceeasi fante-
zie precum cea feminina, aceasta din urma putand fi
tratatd ca o bijuterie. Tn consecinta, domnii vor evita
cataramele prea tipatoare, curelele prea late, stil cow-
boy, exceptdnd cazul Tn care chiar doresc sa semene
cu un cowboy! Cat despre bretele, folosite uneori n
locul curelei pentru a sustine pantalonii, ele nu sunt
menite sa fie aratate, decat atunci cand constituie un
accesoriu amuzant.

Vezi: Batistd, Bijuterii, Imbrdcdminte




